
                                              
 

 
 
 
 
 
 
 Le Ministère de l’Education Nationale a confié à l’USEP une mission de 

service public  portant sur : 

 � la construction d’une culture sportive  par l’organisation de rencontres , 

� l’apprentissage de la citoyenneté  par la responsabilisation progressive des 

enfants dans le fonctionnement de l’association d’école . 

 

 Fort de se soutien, l’USEP œuvre pour que chaque élève des écoles primaires 

publiques pratique des activités sportives diversifiées en s’appuyant sur l’association 

d’école. L’objectif de notre action est de faire de chaque enfant un citoyen sportif . 

 

 En Loir-et-Cher, l’Etoile Cyclo et les P’tites Randos de l’USEP 41  qui 

inscrivent la pratique  de la randonnée cyclotouriste et pédestre  dans un projet 

social  permettant la rencontre et l’échange, donnent l’occasion aux enfants de 

l’école élémentaire d’intégrer des règles de vie collective, des connaissances, des 

attitudes indispensables à un comportement citoyen . 



 
 
 
 

L’USEP DE LOIR-ET-CHER 
 
 
 
 

▲ 113 associations d’école  

▲ 6 487 licenciés ( + 79% depuis 2001)  

▲ 75 rencontres  hors temps scolaire : mercredi USEP (cross, rugby, jeux 41, 
tennis de table, basket, randonnées, …), P’tites Randos, Etoile Cyclo, Rando 
Roule 

▲ des rencontres sur temps scolaire  : Orient USEP, 1-2-3 USEP en Maternelle 

▲ une banque de prêt de matériel sportif  

▲ des formations , un centre de documentation , des productions pédagogiques  

▲ des partenariats avec les fédérations sportives  

 
 
 
 

L’USEP NATIONALE 
 
 
 

▲ 1ère fédération sportive scolaire de France  

▲ 10 516 associations d’école  

▲ 777 000 licenciés  

▲ Partenaire de l’Education Nationale  

▲ Mission de service public  



LES P'TITES RANDOS DE L'USEP 
41 

 
 

 
 
 
 

 D'une volonté à la fois de proposer une rencontre départementale éducative et 

festive aux enfants et enseignants de cycle II (GS, CP et CE1) et de les amener à 

découvrir les différents "pays" du département, une dizaine d'enseignants s'est 

associée en janvier 2002 au Comité Départemental de l'USEP 41 pour concrétiser 

les P'tites Randos de l’USEP 41 . 

 

 

 La 7ème édition  de ce projet, permettra à 111 classes  de découvrir pendant 3 

jours un secteur du Loir-et-Cher  grâce à la randonnée pédestre  et se déroulera  

du 2 au 4 juin 2008 ou 4 au 6 juin 2008 

simultanément dans : 

la Vallée de la Cisse, la Vallée du Loir, la Vallée  de la Loire, la Sologne Viticole, 

la Vallée du Cher, la Vallée des Moulins, la Grande  Sologne, le Perche, la 

Beauce Ligérienne, le Pays des Châteaux et un nouveau site : le Blaisois. 

 

 Les enseignants s'inscriront dans le projet de leur choix. 

 
 



UN TRIPLE ENJEU 
 
 
 
 
SPORTIF : de 5 à 12 km par étape  selon les jours et les âges, avec des 

entraînements en amont. 

 

 

EDUCATIF : les P'tites Randos permettent une approche pluridisciplinaire  (EPS, 

géographie, sciences, lectures, productions d'écrits, histoire, …). 

 

 

CITOYEN : les P'tites Randos sont l'occasion d'un apprentissage de la vie en 

commun , d'une approche de la Sécurité Routière , d'une découverte de 

l'environnement , d'une sensibilisation à l'écologie  et d’une appropriation du 

patrimoine départemental . 

 
 
 
 

L'IDEE 
 

 
 

 Dans un esprit de sécurité, de solidarité et de convivialité : 
 
 Pour les élèves de cycle II  (GS, CP et CE1) 
 

� 3 jours à pieds sur les chemins et les routes de 
Loir-et-Cher 

 
  � 1 grand rassemblement. 
 
 

 
 



 
 
 
 

LES 11 SITES ACCUEILLANT LES  

P'TITES RANDOS DE L'USEP 41 
 

 

 
 
 

 
 

Pays des Châteaux 

Grande Sologne 

Vallée de la Cisse 

Vallée de la Loire 

Vallée du Loir 

Sologne viticole 

Vallée du Cher 

Vallée des moulins 

Perche 

Beauce Ligérienne 

Blaisois 



LES ORGANISATEURS 
 
 
Le Président de l’USEP 41  

Jean-Pierre BESSONIE  Conseiller Pédagogique Départemental en EPS 

 

Les 6 Délégués de secteur USEP  

Patrick BESNARD  Conseiller Pédagogique EPS de la circonscription de Vendôme 

 
Pascal BIZIEUX  Conseiller Pédagogique EPS de la circonscription de Blois I et III 
 
Pierrick CIZEL  Conseiller Pédagogique EPS de la circonscription de Blois IV 
 
Gérard STEINMETZ  Conseiller Pédagogique EPS de la circonscription de Sologne 
 
Annie HOUDIN  Conseillère Pédagogique EPS de la circonscription de la Vallée 

du Cher 
 
Pascal NOURRISSON  Conseiller Pédagogique EPS de la circonscription de Blois II 
 
 
Le Délégué Départemental de l’USEP 41  

Baptiste MARSEAULT  Professeur des Ecoles détaché de l’Education Nationale 
 
 
Les 11 Comités P’tites Randos des 11 secteurs  

Ils sont composés d’enseignants, de retraités et autres amis de l’Ecole Publique, tous 
bénévoles et animateurs USEP. 
 
 
Les 111 enseignants des classes participant au proj et. 
 
 
 
 

 
 
 
 



LES GRANDES ETAPES DE LA 
MANIFESTATION 

 
 
 
 
 
���� Année scolaire 2007-2008  

Un important travail pluridisciplinaire des 111 enseignants , des 500 

accompagnateurs  et des 2 400 enfants . 

 

Une préparation par les Comités P’tites Randos  (contacts, repérages, balisage, 

cartographie, dossier pédagogique, logistique, sécurité, financement, …). 

 

 

 

 

���� En juin 2008 : les 7 èmes P'tites Randos de l'USEP 41  

Mercredi 4 juin  et Jeudi 5 juin 2008 (ou 2 et 3 ju in)  

3 000 marcheurs  partent sur les circuits définis à la découverte d’un des 11 

secteurs du département qu’ils auront choisi. 

 

 

Vendredi 6 juin 2008 (ou 4 juin)  

Les 11 secteurs proposent chacun une demi-journée festive  où tous les enfants 

et adultes se retrouvent pour un temps officiel  et diverses animations. 

 

 

 



MERCI A NOS PARTENAIRES  
 
 
 

L’Inspection Académique de Loir-et-Cher 
 Le Conseil Général de Loir-et-Cher 

Le Conseil Régional du Centre 
La Ligue de l’Enseignement 

L’I.U.F.M., le C.D.D.P. 
La Gendarmerie Nationale 

La Police Nationale 
Les Polices Urbaines de Loir-et-Cher 

Les Sapeurs Pompiers 
Les Services de l’Equipement 

La Préfecture de Loir-et-Cher qui engage et coordonne les Services de l’Etat 
Le PDASR, la DDJS 

Les municipalités qui contribuent par leur accueil, leur aide, à la réussite des P’tites 
Randos 

 

◆ � ◆ 
 

Le Comité Départemental de la Randonnée Pédestre 
L’Association Prévention MAIF 

La M.A.E. 
La MGEN 

Le Crédit Agricole Val de France 
L'Association Départementale de l'Education Routière 

L’hypermarché CORA 
GAMM VERT 

Les Transports de Loir-et-Cher 
MORINA 

La Nouvelle République 
Radio + FM 

Val-Eco 
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